CARDAPIO JULHO 2023

PREFEITURA DO MUNICIPIO

IBEMA

ESCOLA MUNICIPAL GETULIO VARGAS / ESCOLA MUNICIPAL OCTAVIO SIMIONI

03 a 07 de Julho

Segunda

Terca

Quarta

Quinta

Sexta

Quirerinha e salada

Pao com carne moida e
cha

Sopa de legumes e pao

Canjica e banana

Macarrao com carne e
salada

24 a 28 de Julho

Segunda

Terca

Quarta

Quinta

Sexta

Arroz, carne em molho,
saladas

Polenta com carne e
salada

Farofa especial e cha

Melancia

Macarrdo com carne e
salada

Risoto e salada
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